
「残りの人生を魂のまま生ききる」

「大人塾」が選ばれる３つの理由

１．お世話する講師は、 

独立系のコンサルタントで元上場企業役員です。　

補助金獲得のための事業計画作成が目的のセミ

ナーではありません。受講生の方が生きがいにつ

ながるあなただけの起業アドバイスをいたします。 

２．マンツーマンの個別相談で、 

すべての問題解決をサポートします。（修了後も

相談可）３．キャリアと人生を両立させる 

「未来設計図」を埋めるだけで人生を大逆転させ

る方法は本セミナーでしか学べません。

よくあるQ&A

Q．期間はどのくらいですか？ 

A.　3か月です。毎月２テーマ　ずつ６つの課題

を解決していきます。 

Q.　欠席した場合は？ 

A.　動画撮影いたしますので、それを見ていた

だくことでフォローいたします。 

Q.　どこまでフォローしてもらえるのでしょうか？ 

A.　あなたのビジネスが回り始めるまで個別フ

ォローをいたします。

北村滋郎（Ｍ＆Ｍ企画代表）  

1961年京都府長岡京市生まれ、神戸市在住。大阪大学人間科学部卒。社会保険労務
士、ファイナンシャルプランナー（CFP/１級技能士）　キャリアコンサルタント（国家資格・

ＣＤＡ）、産業カウンセラー。未来設計図で生きるチカラを育む「日本マイライフメンター

協会」共同代表／神戸須磨周活（終活）連絡協議会会員／神戸市役所市民相談室　労
働問題・年金相談員／一般社団法人「働き方改革支援コンサルタント協会」　働き方改

革アカデミー神戸校校長 

著書：「ハッピーライフ創造ガイド」（神戸新聞総合出版センター）／神戸を元気にするFP
の会（共著）　「ハッピーライフ創造ガイド」

定年後は退職金と年金で何とかなると勘違いしていませんか？ 
高齢者の40％は経済的に破綻しています。 
人生100年時代！最後まで自分の生きがいある「居場所」づくりが必要です。 
本気のあなたの「生きがい起業」で物心両面の豊かさを手に入れてみませんか！

第１期受講生募集！

主催

■期   間： 2019年1月～3月　 

■場   所： サンパル６Ｆ起業プラザひょうご　神戸市中央区雲井通5－3－1 

■時   間： 毎回　13:30〜16:30 

■受講料： １2万円 （月2回×３ヶ月　計6回講座）　　 ※分割可　※夫婦で受講： 20万  （4万割り引き） 

■定　員： ８名 

■申  込：FAX→ ０７８－９３９－３１４６ 

　　　　　　メール→ kitamura260@gmail.com　　or    a-yasumoto@kenkobiz.com

主任講師　 

北村滋郎（Ｍ＆Ｍ企画代表）

代表	:	保元	温　	

〒651-0096	兵庫県神戸市中央区雲井通５丁目３−１	
サンパル６F	起業プラザひょうご	内	

http://lifeshift65.com

シニアのための
いきがい起業塾

講師＆コーディネーター 

保元　温（ライフシフト６５代表）　神戸市在住。2015年～2018年人材会社にて

アドラー心理学をベースとした若手社員定着に向けてのビジョンづくり、企業風

土変革、組織変革コンサルを担当。／シニアの生きがいの場づくりに向けて

2018年１月に独立。CS神戸社会貢献塾第6期生。 

　



　〈セミナー内容〉

第1講

21世紀の価値観と未来設計図

人生100年時代を生き抜くために必要な基本的考え方とトータルプラニングを行います。

第2講

自分らしさのポジショニングを決める

自分の人生を振り返り、自分らしさと自分の良さを活かした肩書とポジショニング決定法
をアドバイスいたします。キャッチコピーとプロフィール作りを伝授いたします。

第3講
ビジネスの全体像とソーシャルメディアの使いこなし術

ビジネスの基本枠組みとソーシャルメディアの使いこなし術を伝授いたします。

第4講

自分らしい商品づくり
自分らしさを活かし、自分は何を売り物にしていけばビジネスとして成り立っていくの
か？自分らしい商品づくりを検討します。

第5講

顧客獲得のための基本導線と事業規模の決定

実際にビジネスを始めるに当たって、自分の顧客をどう作っていけばいいのか？その基本
の流れとビジネス規模・事業計画を決定していきます。

第6講

顧客獲得のためのセミナーと集客の方法を実践

顧客獲得のための集客方法と顧客獲得のためにセミナーを構築。実際のセミナー開催にも
チャレンジします。

※修了者は大人塾ネットワークの会員として一緒に活動できます。

申込書　　FAX送信先→　０７８-９３９-３１４６　

氏　　名

電話番号

メールアドレス

「残りの人生を魂のまま生ききる」
シニアのための　生きがい起業塾


